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Dia internacional
del hombre

19 de noviembre

Este dia tiene como objetivo:

Enfocarse en la salud de hombres y nifos, mejorar las
relaciones de género, promover la igualdad de género y
resaltar modelos masculinos positivos en la sociedad.

No busca competir con la lucha femenina por la equidad,
sino promover un entendimiento mas completo de las
cuestiones de género.
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Datos impactantes: -+

Los hombres de las Américas viven
5-7 afios menos que las mujeres.
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Principales causas de mortalidad:

Enfermedades no transmisibles, VIH/SIDA,

accidentes de trafico, suicidios, violencia,
a ] - enfermedades cardiovasculares.

Empatia y liderazgo:

Reconocemos a las figuras masculinas que impactan
con empatia y liderazgo, siendo ejemplos inspiradores
en la construccion de relaciones positivas como:

Justin Trudeau:

Su enfoque en la diversidad y la inclusion
destaca su liderazgo empatico, promovien-
do la igualdad de género y la convivencia
armoniosa.

Dalali Lama:
Su liderazgo espiritual ha estado marcado jCelebremos la diversidad
por la promocion de la compasion y la de roles que los hombres desempeiian,

no violencia, inspirando a millones en la

» . o desafiando estereotipos y fomentando
construccion de relaciones pacificas.

un impacto positivo en la sociedad!
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