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TUS DERECHOS:

EMPODERAMIENTO Y SEGURIDAD A TRAVES DE LA
La salud sexual y reproductiva es un estado de EDUCACION EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

bienestar fisico, mental y social con relacion a
la sexualidad.

Implica el derecho a tomar decisiones sobre
la vida sexual y reproductiva, acceder a
informacion precisa y tener acceso a servicios
de atencion meédica.

BENEFICIOS:

& Mejora la calidad de vida.

& Vida sexual satisfactoria y sin riesgos.

& Planificacion de la procreacion. 1]
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& Acceso a métodos anticonceptivos “
seguros y efectivos. ,
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