
TALLER INTERSEMESTRAL:

Habilidades sociales 
para principiantes
Sesiones: del 20 al 24 de enero, 2025
10:00 a 14:00 hrs.

OBJETIVO: Generar alternativas para el fortalecimiento 
de habilidades socioemocionales; así como crear redes 
de apoyo comunitario para la promoción de cultura de 
paz y prevención de las violencias.

RESPONSABLES:
Alejandra Ramos Mendoza
Patricia Guerrero Prado
unigents@ents.unam.mx

INSCRIPCIÓN:
https://forms.gle/bB6PbPdQdi4UozE49

Presentarse

Saludar

Escuchar

Empatía

Inteligencia emocional

Poner límites
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