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Resumen: 

Un plan alimentario desde la sociedad 

El golpe del Covid-19 ha sido brutal, según la FAO, es altamente probable que el hambre 

incremente sustantivamente en el mundo, especialmente en los países de América 

Latina incluido el nuestro. El mayor riesgo es que debido a la interrupción y 

distorsiones presentadas en las distintas cadenas de suministro de alimentos a nivel 

mundial, es altamente probable que en el corto plazo ello se refleje en escasez de los 

mismos.  

El problema de la caída de ingresos en las familias que hoy se vive en México, aunada a 

las distorsiones en las cadenas de abasto, junto con la problemática institucional, 

comprenden un caldo de cultivo sumamente peligroso. Se corre el riesgo de que el 

hambre se incremente dramáticamente en el territorio nacional.  

Debemos explorar mecanismos que nos permitan trascender ese importante esfuerzo 

de articulación ciudadana en el ámbito territorial, la estructuración de redes de apoyo, 

la conformación de rutas a nivel de secciones e incluso la promoción casa por casa, 

podrían servir para construir un mecanismo de coordinación social que ayude a 

garantizar el acceso a bienes de consumo a bajo costo, en zonas populares.  
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