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Resumen: 

La amenaza del hambre y desnutrición en la primera infancia 

De acuerdo con el reciente informe “El estado de la inseguridad alimentaria en el mundo 

2021”, elaborado por diversas agencias de la Organización de las Naciones Unidas, 

alerta sobre un dramático escenario en donde millones de personas no saben si 

comerán en el día a día. En el informe se destaca el desplome de los indicadores sobre 

el hambre y desnutrición, con un incremento mundial de al menos 118 millones de 

personas, que se suman a los 650 millones que existían al 2019. Este panorama aleja 

cada vez más el cumplimiento global del Objetivo de Desarrollo Sostenible “Hambre 

cero” para el 2030 y parece echar por la borda los avances que se habían registrado 

hasta el 2015. 

El peor de los escenarios planteado en el informe supone que un 10% de la población 

mundial sufrió inseguridad alimentaria en 2020, frente al 8.4% del 2019. La cifra es aún 

mayor si no solo se incluye a quienes no tuvieron una alimentación suficiente, sino 

también a quienes no accedieron a una alimentación adecuada por falta de recursos: 

más de 2 mil 300 millones de personas, lo que representa que 1 de cada 3 de los 

habitantes del planeta padece inseguridad alimentaria grave o moderada. 
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