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Resumen: 

Regreso a clases: puntos inciertos. 

El próximo lunes podrán regresar a clases presenciales todos los niños y adolescentes 

inscritos en escuelas públicas de los niveles básico y medio, cuyos padres o tutores así lo 

deseen. 

Las secretarías de Educación Pública (SEP) y de Salud (Ssa) elaboraron una guía para el 

regreso responsable y ordenado a las escuelas, en la cual se establecen los principios claves 

y las acciones de salud, limpieza e higiene, por los cuales podrán mitigarse los riesgos, así 

como acompañar a los alumnos en el proceso de adaptación o readaptación al entorno 

escolar. 

Resulta saludable que la citada guía, en sus nueve intervenciones para la reapertura de las 

escuelas, conceda preminencia a uno de los aspectos más complicados de este proceso: la 

salud mental de los alumnos y el personal educativo. 

Los documentos referidos dejan zonas grises que deben ser subsanadas si se quiere que el 

regreso sea tan ordenado y libre de sobresaltos como las circunstancias lo permiten. 

Responsable: Berenice Verde Hernández.  
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