
 

 

TEMA: Salud                                                                                                      

SUBTEMA: Modelo Atención Temprana 

REFERENCIA: El Heraldo de México. (4 de agosto). Modelo de atención temprana 

reduce hospitalización y muertes por Covid-19. Recuperado de https://bit.ly/2Q3HIyj   

 

NOTA:  

Modelo de atención temprana reduce hospitalización y muertes por Covid-19 

El modelo de atención temprana ha logrado una reducción en las hospitalizaciones, así 

como en la mortalidad de pacientes con Covid-19 en la Ciudad de México. 

La jefa de Gobierno, Claudia Sheinbaum, presentó los avances del modelo, en 

compañía de la secretaria de Salud, Oliva López Arellano. 

“Obviamente, no es que se haya encontrado un medicamento específico, sino 

sencillamente un modelo de atención que ha desarrollado la Secretaría de Salud del 

Gobierno de la Ciudad de México junto con el Citibanamex y otros institutos 

nacionales e instituciones de salud pública, que permite atender de mejor manera 

todos aquellos pacientes graves de Covid-19“, explicó en conferencia de prensa la 

mandataria capitalina. 

López Arellano explicó que es una estrategia masiva de capacitación, donde participa 

la Secretaría de Educación, Ciencia, Tecnología e Innovación (Sectei) y los Institutos 

Nacionales. 

https://bit.ly/2Q3HIyj


 

“Da salida y seguimiento a casos que requieren hospitalización y en esta perspectiva 

entonces la capacitación, la integración desde la plataforma digital hasta el trabajo de 

territorio, pasando por la participación de jurisdicciones sanitarias, centros de salud, 

los hospitales de la Secretaría de Salud, institutos nacionales y en particular, en la 

capacitación -participando en la capacitación-, de manera muy importante la Unidad 

Temporal COVID y la Unidad del Hospital General Ajusco Medio que son digamos, los 

punteros de esta hospitalización temprana”, sostuvo. 

Otro componente, agregó, es la movilización de los recursos de todos, una estrategia 

desde Jefatura de Gobierno que incorpora Secretaría de Salud, a SECTEI, a los 

Institutos Nacionales, también las jurisdicciones sanitarias y los centros de salud. Dijo 

que son prácticas internacionales y nacionales, la estandarización de tratamientos y el 

monitoreo personalizado, la valoración personalizada, y el tamizaje de 

los pacientes que llegan a las 18 carpas de triage para Covid y para 

la hospitalización temprana han abonado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

COMENTARIO 

El modelo de atención temprana ha logrado una reducción en el número 

de hospitalizaciones y de funciones de pacientes con Covid-19 en la Ciudad de México. 

Este modelo de atención consiste en dar salida y seguimiento a casos que requieren 

hospitalización; su implementación está centrada en la capacitación del personal. Por 

otro lado, busca seguir prácticas internacionales, la estandarización de tratamientos y 

el monitoreo personalizado para lograr una atención temprana que permita la 

recuperación del paciente sin llegar a peligrar su vida. 

Mientras no exista alguna vacuna efectiva para combatir al coronavirus, este tipo de 

acciones son las que abonan en la disminución del número de contagios y defunciones. 

Sin embargo, es necesario brindar mayor información de cómo acceder a este modelo 

de atención o bien garantizar que este modelo se implemente, en un primer momento, 

en todas aquellas localidades que presente número elevados de contagios y toda vez 

que se haya demostrado  su efectividad replicarlo a nivel federal.  
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