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TEMA: Salud
SUBTEMA: Protocolos Médicos México

REFERENCIA: La Jornada. (18 de enero de 2020). Atraso de 15 afios en los protocolos
médicos, alerta Reyes Teran. Recuperado de http://bitly/302e5Mj

NOTA:

Atraso de 15 aiios en los protocolos médicos, alerta Reyes Teran

En México, los protocolos de atenciéon médica tienen 15 afios de atraso, por lo que no
se usan los mejores tratamientos para el manejo de enfermedades. De ahi que sélo 12
por ciento de personas con hipertensién arterial que toman algiin medicamento la
tiene bajo control. La misma situacién ocurre en menos de 20 por ciento de quienes
tienen diabetes, afirmé Gustavo Reyes Teran, titular de la Comisién Coordinadora de

los Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad (Ccinshae).

Sobre el compromiso del gobierno federal para que institutos y hospitales se sumen al
programa de atencidén y medicamentos gratuitos a la poblacidn, el especialista
puntualiz6é que ademas de 4 mil 500 millones de pesos provenientes de las cuotas de
recuperacion, mencionados el pasado lunes en la conferencia del presidente Andrés
Manuel Lépez Obrador, se debe garantizar la disponibilidad de otros 2 mil 250
millones para cubrir las consultas ambulatorias y medicinas, asi como los gastos que

actualmente deben realizar los pacientes en material de curacidn y para cirugias.

En conferencia realizada en la Secretaria de Salud (Ssa), explico, respecto de los
protocolos para hipertension arterial, diabetes y los 15 tipos de cdncer mas frecuentes

en el pais, que grupos de expertos emitiran nuevos lineamientos de atencion. Se
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aran los mejores medicamentos, como se hizo con los antirretrovi

VIH-sida y los factores de coagulacion para personas con hemofilia.

Ademas de disminuir de manera sensible los costos, con la misma cantidad de dinero
que se ha utilizado en afios anteriores, habra garantia de atencion para todas las

personas que vivan con esos males.

Respecto de las deficiencias en el manejo del cancer, la evidencia esta en que mientras
en Estados Unidos la sobrevivencia de pacientes con leucemia linfoblastica aguda es

de mas de 90 por ciento, en México es de 70 por ciento, dijo.

COMENTARIO.

El titular de la Comision Coordinadora de los Institutos Nacionales de Salud y
Hospitales de Alta Especialidad (Ccinshae), Gustavo Reyes Teran, mencioné que en
México los protocolos de atencién médica tienen 15 afios de atraso, por lo que no se
usan los mejores tratamientos para el manejo de enfermedades. De ahi que s6lo 12%
de personas con hipertension arterial que toman algiin medicamento la tiene bajo
control, la misma situacién ocurre en menos del 20% de pacientes que padecen

diabetes, afirmo.

En ese sentido, resulta de suma importancia actualizar los protocolos de atencion
medica en México, asegurando un tratamiento digno para diferentes enfermedades,
buscando cubrir en su totalidad los tratamientos y a su vez comprando medicamentos

en sus mejores precios sin interponer la calidad de estos.
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léxico no se caracteriza por una eficiente atencion en el sect

materia de salud, no se debe de bajar la guardia y seguir buscando la mayor eficiencia
y eficacia en la atencidon médica, siguiendo la delicada linea del proceso, tomando
como ejemplo a paises mas desarrollados en esta materia, pero implementando
procesos propios de la region, aunado a esto, seguir desarrollando tecnologia y

posicionandose a la vanguardia en este sector.

RESPONSABLE

Carlos Manuel Galindo Salazar
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