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NOTA:  

Covid-19 primera causa de mortalidad materna en México: Salud 

La Secretaría de Salud informó que, con 83 decesos, que representan el 19 por ciento 

del total de casos de mortalidad materna, el coronavirus se convirtió en la primera 

causa de muerte en mujeres embarazadas en nuestro país. 

A la fecha, 2 mil 842 mujeres embarazadas se han contagiado de Covid-19, donde el 88 

por ciento de los casos se detectaron durante el embarazo y el 12 por ciento durante 

el puerperio. 

No obstante, se aclaró que toda muerte materna deberá ser analizada por los Comités 

de Salud,  para dictaminar si el fallecimiento fue por coronavirus o por otras causas 

directas o indirectas, ya que a pesar de una prueba positiva de COVID-19,  el 

fallecimiento podría haberse presentado por otros padecimientos. 

Y ante el miedo a contagiarse del virus SARS-CoV-2, que han manifestado las mujeres 

embarazadas al acudir a sus consultas prenatales, se les exhortó a seguirse atendiendo 

y solicitar atención médica inmediata ante cualquier anormalidad por mínima que sea. 

https://bit.ly/3fX1arY


 

Al respecto, Hugo López-Gatell Ramírez, subsecretario de Prevención y Promoción de 

la Salud, añadió que en general, la población no debe considerar como un peligro de 

contagio asistir a una consulta para una enfermedad diferente a coronavirus porque la 

reconversión hospitalaria del sector salud habilitó hospitales Covid y no Covid. 

COMENTARIO 

La Secretaría de Salud informó que, con 83 decesos, que representan el 19% del total 

de casos de mortalidad materna, el coronavirus se convirtió en la primera causa de 

muerte en mujeres embarazadas en nuestro país. Este dato es alarmante, ya que 

muchas mujeres embarazadas no realizan visitas periódicas programadas a hospitales 

por miedo a contraer COVID-19, poniendo en riesgo su salud y la de sus bebés.  

Por otro lado deja claro que no se hadado un distanciamiento adecuado de los 

pacientes diagnosticados con COVID-19 de otros pacientes, pues el cambio en el 

indicador de mortalidad materna deja claro que al ingresar a un hospital público se 

corre un alto riesgo de contagio, situación que debe ser atendida y controlada a la 

brevedad.  

El gobierno ha establecido hospitales en donde se atienden a pacientes con 

coronavirus y hospitales en donde no, pero resulta fundamental hacer mayor difusión 

con la lista de hospitales, clínicas y centros de salud que están destinado a seguir con 

la atención habitual del sistema de salud, para que las mujeres embarazadas lleven un 

seguimiento y tratamiento correcto para disminuir la tasa de defunciones en 

embarazadas a causa del virus. 
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