
 

 

TEMA: Salud                                                                                                      

SUBTEMA: Pruebas Covid OMS 

REFERENCIA: La Jornada. (5 de noviembre). Pruebas rápidas donadas por la OMS ya 

están en México. Recuperado de https://bit.ly/32vlQm9   

 

NOTA:  

Pruebas rápidas donadas por la OMS ya están en México 

La Organización Panamericana de la Salud (OPS) informó que una parte de las 200 mil 

pruebas rápidas de diagnóstico de antígenos ya llegó a México y se encuentra a la 

espera del resultado del análisis del Instituto Nacional de Diagnóstico y Referencia 

Epidemiológica (InDRE), para arrancar un protocolo de detección del covid-19.  

“Los kits, que son una donación de la OMS, están en proceso de transporte en un 

contexto complicado de logística a nivel global. Sin embargo, el proceso ya empezó en 

el país, entendemos que el InDRE está finalizando, en esta semana, la evaluación de 

varias, incluyendo la prueba de la donación de la OMS”, precisó Sylvain Aldighieri, 

gerente de Incidente para covid-19, de la OPS.  

En tanto, la organización junto con un equipo de la Secretaría de Salud está 

finalizando el protocolo de despliegue de las pruebas rápidas de detección a nivel de 

atención primaria.  

Con ello, buscan integrar toda la información que genere ese tipo de pruebas, en 

cuanto a la posibilidad de detectar de forma precisa la carga viral indetectable durante 

https://bit.ly/32vlQm9


 

los primeros días de la infección, con la finalidad de hacer intervenciones más 

oportunas y detener las cadenas de contagio.  

Aldighieri aclaró que ésta es una herramienta adicional a la prueba estándar PCR y 

detalló que, aunque se carece de vacuna y de un tratamiento curativo, se ha avanzado 

en incluir esteroides como la dexametasona y algunos anticoagulantes en los 

protocolos de atención a pacientes críticos y en las técnicas de manejo respiratorio.  

Por su parte, Marcos Espinal, director del Departamento de Enfermedades 

Transmisibles de la OPS, explicó que un porcentaje de personas que superan el covid-

19 desarrollan secuelas preocupantes.  

“Síntomas y secuelas en diferentes órganos, los más frecuentes se presentan, por largo 

plazo, en el tejido cardiaco, lo que representa un riesgo para sufrir una afectación 

posterior, daños en el tejido pulmonar, que puede causar una restricción respiratoria.  

“También se han reportado secuelas relacionadas con el sistema nervioso, con el 

cerebro, como la pérdida por largo plazo del sentido del olfato, y eventos 

trombolíticos. En cuanto a la salud mental, mucha gente ha reportado que después de 

haber sufrido la enfermedad, desarrollaron depresión y ansiedad", detalló.  

 

 

 

 



 

COMENTARIO 

La Organización Panamericana de la Salud (OPS) informó que una parte de las 200 mil 

pruebas rápidas de diagnóstico de antígenos ya llegó a México y se encuentran a la 

espera del resultado del análisis del Instituto Nacional de Diagnóstico y Referencia 

Epidemiológica (InDRE), para arrancar un protocolo de detección del Covid-19.  

La organización junto con un equipo de la Secretaría de Salud está finalizando el 

protocolo de despliegue de las pruebas rápidas de detección a nivel de atención 

primaria, lo cual resulta benéfico, ya que en las últimas semanas han aumentado el 

número de contagios en el país y con ello la demanda de pruebas. 

Si bien, aun no existe una vacuna contra el COVID-19, el hecho de tener un protocolo 

para aplicar las pruebas antes mencionadas ayuda a evitar decesos y disminuir 

contagios, ya que el hecho de poder saber si una persona ha contraído el virus lo antes 

posible repercute en su tratamiento y evita que siga contagiando a personas de su 

círculo cercano. 
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 Carlos Manuel Galindo Salazar 


