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Resumen:  

¿Viene una tercera ola de COVID-19 a México? 

En el último mes se produjo en México un aumento en el número de casos de COVID-19. 

La población pregunta sobre si estamos al inicio de una tercera ola de COVID-19. Este temor 

contrasta con la actitud de las autoridades sanitarias del país, cuya cancelación de las 

conferencias diarias donde se informaba de la situación parece sugerir que la pandemia 

quedó atrás y que la vacunación nos llevará en poco tiempo a buen puerto. 

La vacunación no es la única herramienta con la que contamos para el control de la 

pandemia, pero sí es la más útil.   

Hasta ahora, todas las variantes conocidas son susceptibles a la mayoría de las vacunas. 

Hasta antes de las elecciones del 6 de junio, el ritmo de vacunación contra el COVID-19 en 

México parecía el adecuado. Sin embargo, en las últimas semanas el ritmo de vacunación 

disminuyó. 

Para poder sentirnos relativamente seguros es necesario alcanzar, antes de noviembre, una 

cobertura de vacunación en la población mayor de 12 años de por lo menos 70%.  

Es importante no desatender las actividades de vigilancia epidemiológica. 

El fin de la pandemia dependerá de la capacidad de los ciudadanos para exigir al gobierno 

que ponga los frutos de la ciencia al servicio de todos y no de sus propios intereses políticos. 
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