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Resumen:  

Empezamos a conocer la historia natural del COVID. 

Casi todas las enfermedades ya existían antes de la medicina y las fuimos descubriendo y 

entendiendo poco a poco. Con el advenimiento de metodologías diagnósticas y 

terapéuticas, muchos cuadros clínicos se han dejado de ver. 

Una de las incógnitas que requiere tiempo para resolverse en relación con la infección por 

SARS-CoV-2, es la historia natural de la enfermedad.  

Ya conocemos muy bien lo que sucede en la etapa aguda, pero no sabemos nada sobre el 

tipo de consecuencias que traerá el COVID en quienes lo padecieron y sobrevivieron. Va a 

ser difícil entender las consecuencias por la variedad de presentaciones del COVID. 

Hay muchas manifestaciones crónicas por haber tenido COVID. No sabemos aún cual pueda 

ser el mecanismo. 

Apenas estamos conociendo a la enfermedad y habrá que estar preparado para escuchar, 

atender y entender lo que le pase a quienes tuvieron COVID.  
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