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NOTA:

Cobertura sanitaria universal: principal reto del
Sistema Nacional de Salud

Que una persona cuide su salud, acuda a un centro de salud en cualquier momento,
sea atendido con calidad y se le ofrezca el tratamiento adecuado es el reto del Sistema
Nacional Salud.

La cobertura sanitaria universal es el objetivo primordial de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS): “Salud universal para todos y todas, en todas partes”.

La salud es un estado de bienestar y equilibrio fisico y mental que nos permite realizar
actividades con normalidad y en buenas condiciones, sefial6 el jefe de la carrera de
Médico Cirujano en la FES Iztacala de la UNAM, Adolfo René Méndez: “la salud
universal es un reto pendiente y un ideal que no se ha logrado”.

De acuerdo con el organismo internacional, salud universal significa que todas las
personas tengan acceso, sin discriminacidn, a los servicios de salud integrales de
calidad.

COMENTARIO.

Como se menciona en la noticia, la cobertura sanitaria universal es uno de los retos
que tiene el sistema nacional de salud, reto que responde a una de las metas de la
agenda 2030. Resulta indispensable para el desarrollo social lograr cubrir la salud de
todas las personas, esto se lograra en medida que se cuente con un servicio de salud
eficiente, con personal capacitado, con la infraestructura,los medicamentos y los
materiales necesarios, no basta con invertir millones de pesos en el sector salud, mas

bien, que estas inversiones se apliquen de la manera correcta.
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