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Resumen: 

A propósito de la vacunación vs. COVID, ¿cuántos adultos mayores hay por 

alcaldía en la CDMX? 

La Ciudad de México es una de las entidades donde ya iniciaron las jornadas para 

inocular los adultos mayoren en las alcaldías Milpa Alta, Magdalena Contreras y 

Cuajimalpa. Saber cuántos adultos mayores hay en la Ciudad de México sirve para dar 

una idea de cuántas vacunas se necesitarán solo para la capital del país. 

De acuerdo con el Censo de Población y Vivienda 2020 del Instituto Nacional de 

Estadística y Geografía (Inegi), en la Ciudad de México hay un total de un millón 491 mil 

619 adultos mayores, distribuidos así en las 16 alcaldías: Álvaro Obregón: 122 mil 319, 

Azcapotzalco: 78 mil 650, Benito Juárez: 87 mil 344, Coyoacán: 126 mil 592, Cuajimalpa 

de Morelos: 25 mil 803, Cuauhtémoc: 93 mil 809, Gustavo A. Madero: 203 mil 469, 

Iztacalco: 70 mil 907, Iztapalapa: 262 mil 64, La Magdalena Contreras: 38 mil 73, Miguel 

Hidalgo: 71 mil 111, Milpa Alta: 16 mil 437, Tláhuac: 46 mil 196, Tlalpan: 108 mil 894, 

Venustiano Carranza: 78 mil 964, Xochimilco: 60 mil 987, Iztapalapa y Gustavo A. 

Madero son las alcaldías con el mayor número de esta población. 

La primera fase del plan de vacunación estuvo centrada en personal médico de primera 

línea, es decir, que atiende directamente el COVID. 
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