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Resumen: 

Lanza Infonavit guía para autoconstruir vivienda segura 

El Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores (Infonavit), junto 

con distintas dependencias federales lanzaron este martes una guía básica para la 

autoconstrucción de vivienda segura, en busca de proporcionar una herramienta a la 

población que edifique sus casas por cuenta propia, y reducir al máximo los riesgos de 

pérdida de su patrimonio por posibles desastres naturales. La guía, ya disponible en el 

sitio web de la Sedatu (https://t.co/sY7MpRB03U?amp=1), fue elaborada en conjunto 

con la Coordinación Nacional de Protección Civil, el Centro Nacional de Prevención de 

Desastres (Cenapred) y la Secretaría de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano 

(Sedatu). 

La guía busca proporcionar criterios y recomendaciones que se deben cumplir para 

reducir al máximo las posibles pérdidas patrimoniales ante fenómenos naturales, desde 

la selección del terreno, los materiales que se deben elegir, así como mecanismos de 

construcción. Laura Velázquez Alzúa, coordinadora nacional de Protección Civil, agregó 

que en México la mayoría de las viviendas son construidas por las familias que las 

habitan como una forma de ahorro. 
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